
Menus du 2 février 2026 au 27 février 2026 

L'ASSl61T6 LOCALE; 

jeudi 5 février 2026 
concombre vinaigrette 

sauté de bœuf 
duo de carottes 
fromage blanc 

lundi 2 février 2026 salade 
salade de pommes de terre 

omelette 
ratatouille 

brie 
crêpe sucrée 

mardi 3 février 2026 
potage de légumes 

pilons de poulet tex-mex p
pâtes bio locales 

Saint Paulin 
pêche au sirop fruit 

vendredi 6 février 2026 
salade verte/ croûtons/ Emmental 

lasagnes au saumon 

et légumes 
bûchette fromage 

fruit 
illatd%4 

tomate vinaigrette 
sauté de porc (local) 

riz basmati bio 
Saint Nectairie 
compote bio 

• 

salade de pâtes 
sauté de bœuf 

haricots verts bio 
yaourt nature 
fruit de saison 

betterave rouge vinaigrette 
blanquette véggie 

purée de pommes de terre (locales) 
Camembert 

crème dessert vanille 

* L6S PRDDIA.ITS LOCAIA.X DANS MON ASSl6TT6 

FYults et Lé0umes blo de sa,so"'-, pommes de teYYe 
vlai'\.de de J'OYC 'l!>Leu "&LQi'\.C CŒUY', "'"""de de ba:uf, volallles 

hulle, beuYYe, œufs, fYDma0es et t,aouYts d,veys 

coleslaw vinaigrette 
dos de colin en sauce 

semoule bio 
Emmental 

fruit de saison 

• 
Ori0l"'-t ChM""l::J OYét. de Pu,sat,e, yo"'-"'-t, "&ouY000"'-t et Lolret - sous d.serve ct·appYov,s,o"""'-tme""t 

BON APPÉTIT 


