
Menus du 24 juin au 5 juillet 2024

L'ASSIETTE LOCALE
Produits bio, local ou de saison en fonctions des arrivages et des disponibilités des fournisseurs

lundi 24 juin mardi 25 juin jeudi 27 juin vendredi 28 juin

mélange de légumes blé sauce tomate carottes (pommes de terre locales)

petit suisse nature fromage fromage fromage

taboulé tomate vinaigrette salade verte et maïs concombres à la crème

crousti fromage émincé de poulet bœuf bourguignon brandade de poisson

pastèque salade de pommes de terre betteraves

sauté de veau hoki meunière raviolis pique nique

fruit de saison bio ananas au sirop liégeois chocolat 4/4 aux pépites de chocolat maison

lundi 1er juillet mardi 2 juillet jeudi 4 juillet vendredi 5 juillet

fruit de saison compote de pêche et biscuit sec fruit 

fusillis petits pois

yaourt aromatisé fromage fromage

* LES PRODUITS LOCAUX DANS MON ASSIETTE :

Fruits et légumes bio de saison, pommes de terre

Viande de porc "Bleu Blanc Cœur", viande de bœuf, volailles

huile, beurre, œufs, fromages et yaourts divers

légumes locaux prêt a l'emploi Origine Charny Orée de Puisaye, Yonne, Bourgogne et Loiret - Sous réserve d'approvisionnement viande de boucherie

BON APPÉTIT


